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A desejavel qualidade de uma obra de construcao civil
depende ndo apenas das caracteristicas intrinsecas
dos materiais utilizados, como também da preparagao
da médo-de-obra capaz e da observacdo e cumprimento
das boas regras de aplicacdo e execugéo.

No caso do betado, material predominante na generali-
dade das estruturas edificadas em Portugal, o desco-

nhecimento de alguns principios fundamentais, subja-
centes a sua correcta utilizacdo em obra, é ainda um

cendrio persistente que urge contrariar.

A APEB, em colaboracdo com a ERMCO - Organizacéo
Europeia de Betao Pronto, no intuito de contribuir
activamente para um mais adequado esclarecimento
da comunidade de agentes que operam no sector,
decidiu editar este primeiro conjunto de posters

ilustrados alusivos a algumas regras basicas de utiliza-
¢do do betdo em obra, as quais ndo sendo exaustivas

devem, contudo, ser seguidas e respeitadas.

Néo obstante tratar-se de uma informacéao didactica,
mas simples, directa e acessivel, também por isso

mesmo nao dispensa os interessados em procederem a

consultas adicionais sobre a matéria, procurando
salvaguardar os principios fundamentais cuja respectiva
implementacdo no quotidiano permitira, sem duvida,
assegurar a qualidade minima das estruturas betonadas.
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EVITAR 4 SESREGACAD. NAD PERMITIR
GLE 0 BETAQ SEJA LANCADD
DE ALTURAS MUITO ELEVADAS,

A COLOCAGAO DO BETAO
NO LOCAL EXACTO EVITA A
NECESSIDADE DE O MOVIMENTAR.

S€ 0 BETAD TIVER DE SER B
LANGADO DE LiMA ALTURA 88
DE GUEDW SLIPERIOR A 1,5 M, SE FOR NECESSARIO MOVIMENTAR O BETAQ,
PEVE SER UTILIZADA LA PEVE-SE RECORRER A UMA PA
MANGA OU LM TUBO DE QUEDA, OU UM ANCINHO, E NUNCA AC VIBRADOR.

05 MELHORES
RESULTADOS
DECORREM DO CORRECTO

a5 gﬁo POR CAMADAS E LSAM O EQUIPAVENTO CUMPRIMENTO
LT INFERIOR A 0.5 M DE PROTECCED INDIVIDUAL (EPI). DAS REGRAS,




LITILIZAR Lima AGLLHA
VIBRADORA COM A - -
FREQUENCZIA € O DIAMETRO 5| © Periopo e visracko

EVITAR O CONTACTD DO
VIBRADOR COM AS ARMADLIRAS
E/OU A COFRAGEM.

DEVE VARIAR CONSOANTE
A CONSISTENCIA
PO BETAO UTILIZADO.

ASSEGLRAR-SE DE GUE 05 OPERARIOS
TRABALHAM EM PLATAFORWAS ESTAVES
E Usam 05 EPI (EQUIPAMENTOS
PE PROTECGAD INDIVIDUAL),

Um BETAO BEM

VERIFICAR
A COFRAGEM
E AS JUNTAS.

VIBRADO E SINONIMO
DE UMA MEO DE OBRA
EFICIENTE.
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COLOCAR SOBERTURAS OU MEVBEANSS

SE UTILIZAR SOMFOSTOS I LA,
SCEREROSICIES ADEDUADAS, APLICA-LOS HOVORENEAVENTE
E PROTEGER 05 BOEDOS OONTRA 05 E REFETIY S8 NESESLINO.

LEVANTAVENTDS FOR Aspdio po vENTD 3

A CURA S0 £ EFICAT
S£ INICIADG A TEMPO
E CONTINUAR FOR LM
PERIODS SUFICIENTE,

CRENDT FOREN, APLICIDRS TINTAS SE FOR UTLITANG FESA S asPeRsdo oow dsis,

£ DUTEAS CAMAES [E FeoTeaclo I PEVE-SE NICME & MESWA LOGT JLE POSEMIL.

E NETESSARD FREVER JOWFDSTE DS PEVE-SE MANTER A SUFERFICE DO BETAD
PE QR4 EAFESFISOE. MR PURANTE TODD & PERICDS DY JLRA




HA 3 TIPOS DE FisSURACAD
NO BETAO JOVEM.

AS FISSURAS FOR
RETRACGAO PLASTICA

|| 540 calisapas

FELA EVAPORACAD
DEMASIADO RAPIDA

PREVENIR ATRAVES DA APLICACAD DE COMPOSTOS
|| PE CLIRA, OU MANTENDO O BETAQC HUMIDO E PROTEGIDO |8

RAS OU MEMBRANAS DE CLIRA.
= s R =

PODE OCORRER
QUANDO A
TEMPERATLIRA

DO BETAD & MAlS
ELEVADA GLE

A DO AMBIENTE,

EXECUTAR AS JUNTAS
DE DILATAGAD
LOS0 GUE POSSIVEL.

LIWITAR 05 GRADENTES
TERMIOS ATRAVES
DE IS0LAMENTO.

DURANTE O MAIOR PERICDO
DE TEWAD POSSIVEL.

CAUsA

OCORRE DEVIDO AQ
ASSENTAMENTO DO
BETAC EM PAREDES

ESBELTAS E PILARES.

| Nas LaJes Pope
SER RECONHECIDA
ATRAVES DO
SOBRE AS LINHAS
DE DISTRIBUIGAO
DAS ARMADLIRAS,

TRACADO

PROCLEAR APLICAR
A COMPACTACED DE

PREVENCAO

NA BETONASEM DE ELEMENTOS
ALTOS, COLOCAR O BETAD
POR CAVADAS,

COMPACTAR O BETAC
NO PERICDC DE | HORA APSS
A CDMC DO MESWKD.




\ Noite: Nao inferior a -1°C
', ﬁ {ver condicdo 2}
h'«g;- 1 o ropmas

]

Noite: Nao inferior a -2°C

{com vento, ver condicaa 3}

| ASSEsURAR
QUE A

TEMPERATLRA

PO BETAO NAC

£ INFERIOR
AW C

B LISAR VAPOR OU AR
SUENTE, DU AN

Noite: - 5°C a -10°C

OUvIR

ATENTAMENTE
AS PREVISCES
METEOROLOGICAS.
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